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ZOeK |e een maatje?

Naar een voetbalwedstrijd, popconcert, museum of discotheek. Lekker
winkelen of sporten. Je zou het wel willen, maar het is een heel gedoe.
tead?2 (je zegt: tea for two) brengt mensen met een lichamelijke of
lichte verstandelijke beperking in contact met maatjes. Met je maatje
is uitgaan makkelijker én leuker!

walt heb je aan een maatje?

Een maatje is iemand die het leuk vindt om een tijdje met je op te trekken.
Bijvoorbeeld een ochtend, middag of avond per week of twee weken. Een
maatje is geen relatie en ook geen ‘vriend(in)-voor-altijd’. Het is wel iemand
die bewust kiest voor het contact met jou. lemand die het leuk vindt om
samen met jou op pad te zijn.

Dat is toch ook de moeite waard?

Je maat)e als gangmaker

Misschien zie je er tegenop om uit te gaan en anderen te ontmoeten. Een
kookclub, sportvereniging of avond naar de bioscoop lijkt je misschien wel
wat. Toch begin je er niet aan. Heb je een maatje, dan gaat dat makkelijker.

IS er ook een maatje voor jou?

We kunnen een maatje voor je zoeken als je tussen de 17 en 35 jaar bent,
zelfstandig in Amsterdam woont en een lichamelijke beperking, chronische
aandoening of een lichte verstandelijke beperking hebt. Meestal vinden we
een maatje, al kan het soms een tijdje duren. Vertel ons wat voor iemand je
zoekt, dan kijken we wat we kunnen doen.

Hoe werkt tea4=?

We doen ons best om een maatje te vinden dat bij je
past:iemand van jouw leeftijd die dezelfde hobby’s
of interesses heeft. Het liefst bij jou in de buurt.

Als we een maatje hebben gevonden, dan stellen we
jullie aan elkaar voor. We hopen dat je er dan samen
iets leuks van maakt. Is er iets, dan kun je ons bellen.
Je hoeft niets te betalen voor de bemiddeling. Ga je
met je maatje naar de bioscoop of het stadion, dan
betaal je natuurlijk allebei je eigen kaartje.

ZOeK Je een maat)e? Bel ons!

Meld je aan op www.tea42.nl of bel voor een
kennismakingsgesprek met de coérdinator van
tea42: 020 — 489 89 09. Wie weet ga je binnenkort
met je nieuwe maatje op pad!

peelnemers:

e 17-35 jaar

¢ Lichamelijke beperking en/of

¢ Lichte verstandelijke beperking
* Open voor contact

* Willen wel ‘es wat meemaken

* Wonen in Amsterdam
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